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TEILEN SIE IHRE 
LEIDENSCHAFT 
 

Die Club Aktiv Plus sind Orte der 
Begegnung, des Austauschs und der 
aktiven Lebensgestaltung für Menschen 
rund um den Ruhestand und darüber 
hinaus. Mit vielfältigen Aktivitäten, 
Bildungsangeboten und Veranstaltungen 
fördern sie soziale Kontakte, lebenslanges 
Lernen und gesellschaftliche Teilhabe. 

Die Clubs leben von Menschen, die ihre 
Talente, ihr Wissen und ihre Zeit mit 
anderen teilen. 

Neben den Mitarbeitenden und externen 
Kursleitenden tragen Freiwillige wesentlich 
zu einem lebendigen Cluballtag bei.  

Bringen Sie Ihre Talente und Interessen als 
Ehrenamtliche*r ein und werden Sie Teil 
der Clubfamilie. 
 
Ihre Clubs 
 
  

PARTAGEZ VOTRE  
PASSION 
 

Les clubs Aktiv Plus sont des lieux de 
rencontre, d’échange et d’activité pour 
les personnes à l’approche de la retraite 
et bien après celle-ci. Grâce à une offre 
variée d’ateliers, de formations et 
d’événements, ils favorisent les liens 
sociaux, l’apprentissage tout au long de 
la vie et la participation à la vie locale. 

Les clubs vivent grâce aux personnes qui 
partagent leurs talents, leur expérience 
et leur temps. 

Aux côtés des équipes des clubs et des 
intervenant(e)s externes, les bénévoles 
jouent un rôle essentiel dans la vie des clubs. 

Partagez ce qui vous passionne et 
rejoignez la grande famille des clubs 
Aktiv Plus en tant que bénévole. 

 

Vos clubs 

 

 

 

UNSERE FREIWILLIGENANGEBOTE – ÜBERSICHT 
NOS PROPOSITIONS DE BÉNÉVOLAT – VUE D’ENSEMBLE 
 

Titel Intitulé Club  

1. Individuelle PC-, Laptop- und 
Tablet-Beratung  

Conseil individuel PC, ordinateur 
portable et tablette Kordall Aktiv, Differdange 

2. Spaziergänge organisieren Organisation de promenades Am Becheler, Bereldange 

3. Unterstützung für die Cafeteria  Soutien pour la Cafeteria Am Becheler, Bereldange 

4. Beratung zu Handy, Tablet … Conseil pour smartphone, tablette… Am Becheler, Bereldange 

5. Hilfe bei Veranstaltungen Soutien lors des événements  Am Becheler, Bereldange 

6. Beratung zu digitalen Geräten Conseiller en outils numériques DeForum, Bettembourg 

7. Ehrenamtliche Leitung eines 

Singkurses 

Bénévole pour l’animation d’un 
cours de chant Am Säitert, Hesperange 
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UNSERE 
FREIWILLIGENANGEBOTE –  
ERKLÄRUNGEN 

NOS PROPOSITIONS DE 
BÉNÉVOLAT –  
DESCRIPTIF 
 

 

KORDALL AKTIV 
DIFFERDANGE 

 

27-29, rue Michel Rodange 
L-4660 DIFFERDANGE  

T 26 58 06 60  
M info.kordallaktiv@differdange.lu 

www.kordallaktiv.lu 
  

  

1. Individuelle PC-, Laptop- und Tablet-
Beratung  

Wir suchen Personen, die nach Terminabsprache 
Beratungen rund um Smartphone, Computer oder 
Tablet anbieten. Ziel ist es, unseren Teilnehmer*innen 
zu mehr Sicherheit und Selbstständigkeit im Umgang 
mit digitalen Geräten zu verhelfen. 

Gesucht wird jemand mit guten digitalen Kenntnissen, 
viel Geduld und Freude daran, Wissen weiterzugeben. 
Zuverlässigkeit und eine gewisse Flexibilität für 
Terminvereinbarungen sind wichtig. 

Wir bieten eine bereichernde Tätigkeit mit direktem 
Nutzen für unsere Zielgruppe sowie Unterstützung 
durch unser Team. 

Einsatzzeiten je nach Verfügbarkeit 

Srachen: LU / FR / DE / Portugiesisch von Vorteil 

Club: KORDALL AKTIV 

 

Kontakt: Geneviève Faber – Chargée de direction 
Tel.: 26 58 06 60, genevieve.faber@differdange.lu 
Mo + Di: 09h00 – 17h00 / Do + FR: 09h00 – 17h00  

Conseil individuel PC, ordinateur portable 
et tablette 
Nous recherchons des personnes pouvant proposer, sur 
rendez-vous, des séances de conseil autour de l’utilisation 
du smartphone, de l’ordinateur ou de la tablette. 
L’objectif est d’aider nos participant·e·s à gagner en 
autonomie et en confiance dans l’usage des outils 
numériques. 

Nous souhaitons trouver une personne disposant de 
bonnes connaissances digitales, faisant preuve de 
patience et ayant plaisir à transmettre son savoir. La 
fiabilité ainsi qu’une certaine flexibilité pour la prise de 
rendez‑vous sont également importantes. 

Nous offrons une activité utile et enrichissante, ayant un 
impact concret sur nos bénéficiaires, ainsi qu’un 
accompagnement par notre équipe.  

Horaires en fonction de vos disponibilités 

Langues : LU / FR / DE — le portugais est un atout 

Club: KORDALL AKTIV 

 

Contact : Geneviève Faber – Chargée de direction 
Tél. : 26 58 06 60, genevieve.faber@differdange.lu  
Lu et ma : 09h00 – 17h00 / Je et ve : 09h00 – 17h00 

 

 

 

 

AM BECHELER 
BERELDANGE  

15a, am Becheler  
L-7213 BERELDANGE 

T 33 40 10-1 
M becheler@clubhaiser.lu  
www.ambecheler.lu 

  

  

2. Spaziergänge organisieren 
Wir suchen eine Person, die kleinere Spaziergänge  
von 2–3 km oder längere Touren von etwa 10 km 
organisiert und begleitet.  

Zu Beginn bieten wir Unterstützung bei der Planung 
und den Abläufen an. Ziel ist, dass die Spaziergänge 
später selbstständig durch den Freiwilligen 
durchgeführt werden. 

Einsatz: ein- bis zweimal pro Monat  

Srachen: LU / FR / DE 

Club: Am Becheler  

Organisation de promenades 
Nous recherchons une personne souhaitant organiser et 
accompagner de petites promenades de 2–3 km ou des 
sorties plus longues d’environ 10 km.  

Au début, nous offrons un accompagnement pour la 
planification et l’organisation des sorties. L’objectif est 
qu’elles puissent ensuite être menées de manière autonome 
par le bénévole. 

Intervention : une à deux fois par mois 

Langues : LU / FR / DE 

Club : Am Becheler 

 

 

 

mailto:genevieve.faber@differdange.lu
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3. Unterstützung für die „Cafeteria am 

Becheler“ 
Wir suchen ein bis zwei Personen, die unser Team bei 
der Organisation und Durchführung der „Cafeteria am 
Becheler“ unterstützen. Zu den Aufgaben gehören der 
Verkauf von Kaffee, Kuchen und alkoholfreien 
Getränken sowie der Service am Gast.  

Je nach Interesse ist auch die Unterstützung kleinerer 
Aktivitäten oder die Begleitung des Spieltreffs möglich. 

Regelmäßige Mission: Die Cafeteria ist montags, 
mittwochs und donnerstags von 14:00 bis 17:00 Uhr 
geöffnet; mittwochs findet zusätzlich der Spieltreff statt. 
Die Einsatztage können nach Wunsch gewählt werden. 

Sprache: LU 

Club: Am Becheler 

 

 
Soutien pour la “Cafeteria am Becheler” 
Nous recherchons une ou deux personnes pour soutenir 
notre équipe dans l’organisation et la réalisation de notre 
cafétéria. Les tâches comprennent la vente de café, de 
gâteaux et de boissons non alcoolisées, ainsi que le service 
aux participants.  

Selon les envies, il est également possible de participer à la 
mise en place de petites activités ou d’accompagner le 
rendez‑vous jeux. 

Mission régulière : La cafeteria est ouverte les lundis, 
mercredis et jeudis de 14h00 à 17h00. Le mercredi, une 
rencontre jeux est organisée en parallèle. Les jours 
d’intervention peuvent être choisis librement. 

Langue : LU 

Club : Am Becheler 

 

 

4. Beratung zu Handy, Tablet und Laptop 
Wir suchen Freiwillige, die bei Fragen rund um Handy, 
Tablet oder Laptop unterstützen können – vom 
Einsteiger bis zur fortgeschrittenen Nutzung, für Apple- 
oder Android-Geräte.  

Die Anfragen kommen über den Club, der 
anschließend den Kontakt vermittelt. Räumlichkeiten 
mit Internetzugang stehen zur Verfügung. 

Einsatz nach Bedarf 

Srachen: LU / FR / DE 

Club: Am Becheler 

  

Conseil pour smartphone, tablette et 
ordinateur portable 
Nous recherchons des bénévoles capables d’aider nos 
participant·e·s à résoudre leurs questions liées à l’utilisation 
du smartphone, de la tablette ou de l’ordinateur portable — 
que ce soit pour débutants ou utilisateurs plus avancés, sur 
appareils Apple ou Android.  

Les demandes passent par le Club, qui se charge de mettre 
les bénéficiaires en contact avec le bénévole. Des locaux 
équipés d’un accès Internet sont disponibles. 

Missions selon les besoins 

Langues : LU / FR / DE  

Club : Am Becheler 

 
 

5. Unterstützung bei Veranstaltungen 
Wir suchen Verstärkung für Auf- und Abbau sowie für 
einfache Serviceaufgaben bei Clubveranstaltungen.  

Einsatz nach Bedarf: zum Beispiel bei „Summer am 
Park» oder geselligen, musikalischen Angeboten, die 
meist abends stattfinden 

Srachen: LU / FR / DE  

Club: Am Becheler 

 

 
Kontakt: Thomas Zimmer – Chargé de direction, 
charge.becheler@clubhaiser.lu 

 

Soutien lors des événements du Club 
Nous recherchons des bénévoles pour nous aider à 
installer et à ranger le matériel ainsi que pour effectuer des 
tâches de service simples lors d’événements. 

Missions selon les besoins : par exemple lors de Summer am 
Park ou d’offres conviviales et musicales, qui se déroulent 
généralement en soirée. 

Langues : LU / FR / DE  

Club : Am Becheler 

 
Contact : Thomas Zimmer – Chargé de direction, 
charge.becheler@clubhaiser.lu 
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DEFORUM  
BETTEMBOURG 

41, route de Luxembourg 
L-3253 BETTEMBOURG  

T 51 16 06 8001  
M deforum@elisabeth.lu  
www.deforum.lu 

  

  

6.  Beratung zu digitalen Geräten 
Wir suchen eine Person, die bei technischen Fragen 
rund um Smartphone, PC, Tablet oder die Verbindung 
verschiedener Geräte Unterstützung bietet. Die 
Einsätze erfolgen nach Bedarf und richten sich nach 
den Anfragen aus dem Club. 

Einsatz nach Bedarf  

Srachen: LU / FR / DE 

Club: DeForum 

 

Conseiller / Conseillère en outils 
numériques 
Nous recherchons une personne capable d’aider et  
de conseiller, sur demande, dans l’utilisation d’appareils 
tels que smartphones, PC, tablettes ou dans la connexion 
entre différents outils numériques. 

Mission selon les besoins 

Langues : LU / FR / DE 

Club : DeForum 

Kontakt: Lynn Hary - Chargée de Direction 
lynn.hary@elisabeth.lu 

 

 

Contact : Lynn Hary - Chargée de Direction 
lynn.hary@elisabeth.lu 

 

 

AM SÄITERT 
HESPERANGE  

1, rue Jos Paquet 
L-5872 ALZINGEN 

T 26 36 23 95 
M saitert@clubhaiser.lu 
www.amsaitert.lu 

  

  

7. Ehrenamtliche Leitung eines Singkurses 

Sie singen gerne und möchten Ihre Begeisterung für 
Musik mit anderen teilen? Sie haben Lust, etwas Zeit zu 
schenken und gemeinsam mit einer Gruppe schöne 
Momente zu erleben? 

Wir suchen eine ehrenamtliche Person, die einen 
wöchentlichen Singkurs leitet.  

Wir freuen wir uns darauf, Sie kennenzulernen und in 
unserem Team willkommen zu heißen! 

Regelmäßige Mission: Dienstags von 10h15 bis 11h15 

Srachen: LU / FR / DE 

Club: Syrdall 

Bénévole pour l’animation d’un cours  
de chant 
Vous aimez chanter et partager votre passion pour la musique ? 
Vous avez envie d’offrir un peu de votre temps et de créer de 
beaux moments avec un groupe ? 

Nous recherchons une personne bénévole pour animer un 
cours de chant hebdomadaire. 

Nous serions ravis de faire votre connaissance et de vous 
accueillir parmi nous ! 

Mission régulière : Mardi de 10h15 à 11h15 

Langues : LU / FR / DE 

Club : Am Säitert 

 

Kontakt: Tania Braun - Chargée de Direction 
direction.saitert@clubhaiser.lu 

 

Contact : Tania Braun - Chargée de Direction 
direction.saitert@clubhaiser.lu 

  

 

mailto:lynn.hary@elisabeth.lu
http://www.amsaitert.lu/

